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AULA A

08.00 Registrazione
08.20 Apertura lavori. B. Moretti, R. Romeo, A. Toro

ERAS  E FAST TRACK IN CHIRURGIA ORTOPEDICA ELETTIVA

SIMPOSIO I Selezione del paziente - educazione preoperatoria – tecniche 
di controllo del sanguinamento e delle infezioni
Moderatori: G. Gasparini, A. Toro

08.30-08.38 Informazione preoperatoria e aspettative del paziente. V. Barletta
08.38-08.46 Ottimizzazione preoperatoria delle comorbilità. G. Solarino
08.46-08.54 Prevenzione delle infezioni: l’ortopedico. G. Sessa
08.54-09.02 Prevenzione delle infezioni: l’infettivologo. T. Ascione
09.02-09.10 L’importanza del bone stock pre-operatorio. U. Tarantino
09.10-09.18 Ruolo di tourniquet e drenaggio. G. Balato
09.18-09.26 Strategie emostatiche intra op: analisi costi/benefici. S. Campi
09.26-09.34 Il ruolo delle medicazioni avanzate. G. D. Logroscino
09.34-10.06 Discussione

10.06-10.30 Open coffee

SIMPOSIO II Tecniche di controllo del dolore
Moderatori: F. Cigala, R. Romeo

10.06-10.14 Gestione perioperatoria. A. Brizzi
10.14-10.22 Local Infiltration Analgesia. A. Spinarelli 
10.22-10.30 Ruolo della mininvasività nel controllo del dolore 

dopo chirurgia protesica. G. Rollo
10.30-10.38 Il ruolo della stimolazione biofisica nel controllo del dolore. G. Toro
10.38-10.52 Discussione

10.52-11.12 INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO E SALUTO DELLE AUTORITÀ
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COMUNICAZIONI LIBERE I
Moderatori: A. Cuomo, G. Maccagnano

11.12-11.18  Impatto della augmented reality e stampa 3d di fratture complesse 
di acetabolo nell’accuratezza ed affidabilita’ diagnostica di specializzandi 
in ortopedia. M. Montemagno, F. Panvini, G. Testa , V. Pavone

11.18-11.24 Algoritmo decisionale nell’insuccesso della chirurgia protesica di ginocchio.
S. Vallefuoco, E. Festa, A. Comar, G. Balato, D. Rosa

11.24-11.30 Studio retrospettivo nel trattamento dell’osteo-artrosi di ginocchio 
con radiofrequenza pulsata randomizzata e plasma ricco di piastrine.
A. San Martino, D. Speciale, S. Vallefuoco, C. Mundo, E. Caradonna, D. Rosa

11.30-11.36 Modelli stampati 3d vs imaging convenzionale nelle fratture prossimali 
di omero: studio sperimentale dell'affidabilità della valutazione 
diagnostica e terapeutica. M. Montemagno, G. Puglisi, A. Vescio, 
G. Testa, V. Pavone

11.36-11.42 Il fast track delle fratture prossimali di femore ed il percorso gestionale 
dei pazienti a rischio di fratture da fragilità. M. Paracuollo, A. V. Coscione,
G. Pellegrino, A. Santulli, A. Pellegrino

11.42-11.48 L’uso del bilanciatore di ginocchio x-celerate (triathlon) per 
il bilanciamento e la valutazione della rotazione femorale nella chirurgia 
protesica del ginocchio. F. Pezzillo, C. Barresi, D. Marotta, 
N. Fredella, F. D’Imperio

11.48-11.54 Sport agonistico e impingement "ANCHE" si o no? A. Colella, D. Di Bello

11.54-12.00 Protocollo eras nella fast track in trammento chirurgico della scoliosi 
idiopatica. A. Colella, P. Guida

12.00-12.06 Protesi totale di ginocchio, cementate vs biologiche: vi sono differenti 
risultati clinici a breve termine? R. Denaro MD1, M. Montemagno MD1, 
G. Testa MD1, G. Condorelli, A. Di Giunta MD2, V. Pavone MD1
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12.06-12.12 Fissazione percutanea della pelvi mediante navigazione con o-arm: 
un’esperienza biennale. 
L. Are, G. Ciolli, D. De Mauro, A. Smakaj, G. Rovere, S. Marino, 
G.M. Sassara, G. Maccauro, F. Liuzza 

Presentatore: R. Romeo
Moderatori: R. Colasuonno, A. Mocci

12.12-12.32 LETTURA: “Un fast track per ogni realtà: a che punto siamo 
oggi in Italia”. A. Baldini

12.32-12.42 Discussione

CHECK POINT - WORKING LUNCH

CHECK POINT La crioterapia in ortopedia e traumatologia.
Moderatori: C. Mori, V. Caiaffa, D. Bartoli

12.32-12.42 Ortopedia. A. Baldini 
12.42-12.52 La crioterapia computerizzata:dalla traumatologia al Fast Track. A. Alonzo
13.02-13.12 Discussione

CHECK POINT La gestione dell'edema osseo e dell’algodistrofia  pre e post-op. 
Moderatori: O. Galasso, V. Pesce  

13.12-13.22 G. Bruno 
13.22-13.32   G. Toro   
13.32-13.37 Discussione

CHECK POINT Stato dell’arte nel local delivery degli antibiotici nell’osso e 
nei tessuti molli sia in prevenzione che nel trattamento dell’infezione.
Moderatori: R. Romeo, O. Decarolis   

13.37-13.47 Local delivery degli antibiotici, nostra esperienza nelle infezioni muscolo 
scheletriche con follow/up di lungo periodo. L. Scialpi 

13.47-113.57 Utilizzo di Carrier di Antibiotici in Prevenzione dell’Infezione, 
nostra esperienza clinica. C. Mori  

13.57-14.07 Domande / Risposte
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CHECK POINT Nuovi dispositivi nella ischemia meccanica intraoperatoria. 
Moderatore: A. Spinarelli    

14.07-14.17  V. Pavone
14.17-14.22 Discussione

CHECK POINT Up Date nella terapia infiltrativa con acido ialuronico.
Moderatore: L. Moretti

14.22-14.32 M. Ronga 
14.32-14.37 Discussione

14.37-15.00  Assemblea dei Soci e presentazione del Nuovo Consiglio Direttivo SOTIMI

SIMPOSIO III Le tecniche chirurgiche per il recupero funzionale del ginocchio 
protesizzato
Moderatori: D. Rosa, E. Giuzio

15.00-15.08 Protesi monocompartimentali: tra terapia chirurgica conservativa 
e protesi totale. A. Schiavone Panni

15.08-15.16 Tecniche di allineamento assiale e rotazionale. A. Spinarelli, A. Russo
15.16-15.24 Protesi a pivot mediale. L. Moretti
15.24-15.32 Navigazione e robotica. L. Camarda, M. D’Arienzo
15.32-15.48 Discussione

SIMPOSIO IV Le tecniche chirurgiche per il recupero funzionale dell’anca
Moderatori: C. Ruosi, A. Piscopo

15.48-15.56 La via antero-laterale. G. Grano 
15.56-16.04 La via anteriore. G. Vavalle
16.04-16.12 La via laterale diretta. A. Capone
16.12-16.20 La via postero laterale superpath: vantaggi e svantaggi. C. Cardenas 
16.20-16.28 Ruolo della doppia mobilita.̀ B. Di Maggio
16.28-16.36 Steli corti a risparmio osseo vs steli tradizionali. N. Capuano
16.36-16.44 La mini invasività nella terapia chirurgica non protesica dell’anca. M. Ribas
16.44-16.52 Nuove tecnologie e nuovi approcci riabilitativi nel fast track. G. Iolascon
16.52-17.20 Discussione



Presentatore: B. Moretti
Moderatori: V. Macrì, L. Scialpi

17.20-17.35 LETTURA: Via anteriore, doppia mobilità, steli conservativi, fast track: 
e quindi? G. Grappiolo

17.35-17.45 Discussione

17.35-18.00 Open Coffee

TAVOLA ROTONDA INTERNAZIONALE
S.O.T.I.M.I. - S.A.T.O. - S.O.M.U.C.O.T. – S.C.O.O.T.

“Esperienze di FAST TRACK in chirurgia protesica e traumatologica: 
il nuovo e l’efficace”

Presidenti: A. Toro, A. Josè Ballister, P.Reinas,  F. Pallisó-Folch
Moderatori: M. Saccomanno, M. M. Vives, M. Cuadros Romero, 
A. Arranz Roa

17.45-17.53 La mia esperienza in chirurgia protesica di ginocchio. P. Cavaliere
17.53-18.01 Fast track e protesi di ginocchio. A. Arranz Roa
18.01-18.09 La mia esperienza in chirurgia protesica di anca. P. Zamora Navas
18.09-18.17 Fast track e protesi di anca. G. Gorgolini, P. Farsetti
18.17-18.25 L’esperienza italiana nel fast track delle fratture 

del collo femore. V. Caiaffa
18.25-18.33 L’esperienza “Catalana” nel fast track delle fratture del collo femore. 

J. M. Mugnoz Vives
18.33-18.41 Fast track in ortopedia e traumatologia pediatrica. P. Guida, D. Di Bello
18.41-18.49 Il ruolo delle nuove tecnologie nei percorsi fast track. F. López Vizcaya
18.49-18.57 Fast track nelle revisioni di anca e ginocchio. M. Mariconda
18.57-19.05 Fast track nella chirurgia protesica di spalla. G. Di Giacomo
19.05-19.45 Discussione

20.30 Cena
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SESSIONE RIABILITAZIONE - INFERMIERISTICA

Stato dell’arte e novità su gestione del paziente e 
recupero funzionale fast track

Presidente: M. Megna
Moderatori: M. Caputo, F. Savino 

09.00-09.15 LETTURA: Il ruolo della fast track nel percorso riabilitativo integrato 
territoriale.  A. Fanizza

09.15-09.25 La gestione non chirurgica del paziente: dalla preparazione 
alle dimissioni. G. Severino

09.25-09.35 Preparazione ed ottimizzazione dei tempi e delle procedure chirurgiche 
hip\knee. F. Ferriani

09.35-09.45 Esercizio terapeutico postoperatorio: timing, razionale e tappe funzionali.
Gestione post-operatoria. D. Bartoli 

09.45-09.55 Il ruolo della riabilitazione domiciliare nella nostra realtà. G. Lorusso
09.55-10.35   Discussione

SESSIONE SO-SIAGASCOT
“Piccole soluzioni per grandi problemi in chirurgia 
artroscopica di ginocchio”

Moderatori: M. Berruto, V. Calvisi 
Discussant: L. Moretti

14.40-14.52 La mia scelta di trapianto. M. Conte
14.52-15.06 Il mio posizionamento del tunnel. U. Camilleri
15.06-15.18 Perché ricostruisco l’antero-laterale. E. Monaco
15.18-15.30 Come gestisco le lesioni cartilaginee  che non mi aspetto. G. Trinchese
15.30-15.42 Perché salvo il menisco esterno. G. Di Vico
15.42-15.54 Come tratto ramp e root lesions. R. Simonetta
15.54-16.06 Esiste il fast track in artroscopia? M. Ronga
16.06-16.18 Prp: può avere un ruolo intraoperatorio? F. Oliva
16.18-16.30 La mia scelta di ricostruzione del MPFL. A. Tripodo
16.30-17.10 Discussione
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ERAS  E FAST TRACK IN TRAUMATOLOGIA

Presentatore: A. Toro
08.30-08.45 LETTURA: “Il concetto di fast track in traumatologia: dalla mini invasività 

al carico.” M. Berlusconi

SIMPOSIO I La mini-invasività – “IL BUONO”
Moderatore: A. Panella, G. Corina

08.45-08.53 Case based lecture: arto superiore. A. Abate
08.53-09.01 Case based lecture: arto inferiore. A. Medici
09.01-09.09 Case based lecture: pelvi e acetabolo. G. Maccauro, F. Liuzza
09.09-09.17 Case based lecture: polso e mano. F. Rifino
09.17-09.25 Case based lecture: piede e caviglia. M. Morra
09.25-09.33 Case based lecture: rachide. A. Piazzolla, E. Nemore
09.33-10.00 Discussione
10.00-10.20 Open coffee

SIMPOSIO II La mini-invasività – “IL CATTIVO”
Moderatore: G.Vicenti, C. M. Mori

10.00-10.08 Case based lecture: arto superiore. R. Garofalo
10.08-10.16 Case based lecture: arto inferiore. A. Bottiglieri
10.16-10.24 Case based lecture: pelvi e acetabolo. M. Arduini
10.24-10.32 Case based lecture: polso e mano. A. Atzei
10.32-10.40 Case based lecture: piede e caviglia. G. Caizzi
10.40-10.48 Case based lecture: rachide. C. Doria
10.48-11.12 Discussione

COMUNICAZIONI LIBERE AISOT - Casi Clinici

Moderatori: F. Cannito, M. Grasso 

11.12-11.18 Contributo 1. A. Cioffi
11.18-11.24 Contributo 2. G. Ottaviani



NEW
TREND
SOTIMI

114° CONGRESSO
INTERNAZIONALE
S.OT.I.MI. - S.A.T.O. - S.O.MU.C.O.T. - S.C.C.O.T ASABATO 4 GIUGNO

AULA A

11.24-11.30 Contributo 3. S. Marino
11.30-11.36 Contributo 4. L. Are
11.36-11.42 Contributo 7. R. Miranda
11.42-11.48 Contributo 8. G. Conza
11.48-11.54 Contributo 9. R. Denaro
11.54-12.06 Contributo 10. S. De Salvo 
12.06-12.12 Contributo 11. M. Ratano

LA TELEORTOPEDIA TRA ASSISTENZA FORMAZIONE E RICERCA

Moderatori: V. Pavone, V. Pesce

12.12-12.20 Il surgical training da remoto: ruolo dei teaching videos 
e delle app. R. Papalia

12.20-12.28 La simulazione dell’atto chirurgico: dal preparato anatomico 
alla realtà virtuale, aumentata e mista (survey AISOT-SOTIMI) A. Fidanza

12.28-12.36 Intelligenza artificiale e machine learning in ortopedia e traumatologia: 
stato dell’arte. D. Bizzoca

12.36-12.44 Il futuro della tele-ortopedia tra innovazione e sostenibilità. M. Berruto
12.44-13.00 Discussione

13.00 CONCLUSIONI E ABILITAZIONE AL TEST ECM ON LINE
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
INFORMAZIONI AI RELATORI
Al fine della presentazione di un contributo scientifico, è indispensabile l’iscrizione alla Società di colui che presenterà
il contributo o in alternativa l’iscrizione di uno dei coautori. Si ricorda pertanto di verificare con la Segreteria Organizzativa
la propria posizione associativa S.O.T.I.M.I.

DEADLINE INVIO ABSTRACT COMUNICAZIONI
Al fine della presentazione di un contributo scientifico, è indispensabile l’iscrizione al Congresso di colui che
presenterà il contributo o in alternativa l’iscrizione di uno dei coautori.
Il testo potrà essere compilato in formato elettronico (Word o RTF) sul link al sito S.O.T.I.M.I.: entro e non
oltre il 05/05/2019. Entro il 15/05/2019, sarà data agli autori comunicazione di accettazione del contributo
scientifico e delle modalità di presentazione.

COMUNICAZIONI
Le 2 migliori comunicazioni saranno premiate con 2 cadaverLab.

AUDIOVISIVI
Tutti i relatori sono invitati al rispetto dei tempi loro assegnati. L’audio si spegnerà automaticamente al termine del
tempo previsto. Al fine di poter offrire il miglior servizio tecnico possibile, i relatori sono invitati a portare al centro au-
diovisivi i propri lavori in formato Power Point su memoria USB, salvato con il nome del relatore, almeno due ore  prima
della presentazione in aula. Per le immagini è raccomandato l’uso di estensioni .gif oppure .jpg. Per altri tipi di estensioni
e per dimensioni superiori dei files, si prega di contattare la Segreteria Organizzativa. Nel caso in cui nella presentazione
Power Point siano presenti collegamenti a video è necessario registrare separatamente nella penna USB il file del video,
(a meno che non siano video incorporati in office 2010); se non è un video standard segnalare preventivamente alla Se-
greteria Organizzativa il codec utilizzato. Se possibile provare la propria presentazione su un altro computer.

UTILIZZO DI FILMATI DIGITALI
Si ricorda che per evitare di incorrere in problemi di mancata visualizzazione sui sistemi del convegno, i video digitali
contenuti nelle presentazioni dovranno essere realizzati utilizzando codec standard e di ampia diffusione. Gli algoritmi
di compressione esistenti sono infatti troppi perchè possano essere tutti resi disponibili sui nostri computer. In nessun
caso dovranno essere utilizzati codec che utilizzino tecnologie proprietarie ed esclusive dei sistemi di cattura video pre-
senti sui propri computer, in quanto tali algoritmi non possono essere utilizzati su hardware differente.

CREDITI ECM Provider N. 2382 - 347442
Sono stati assegnati n. 14 crediti formativi per le seguenti professioni: Medico Chirurgo (discipline:
Ortopedia e Traumatologia, Medicina fisica e riabilitazione, Malattie infettive, Medicina interna, 
Anestesia e rianimazione), Fisioterapisti, Infermieri.

Sarà possibile svolgere il test di apprendimento solo on-line dal giorno successivo all’evento per 3 giorni sul sito:
www.balestracongressi.com. L'accesso alla piattaforma per lo svolgimento del test sarà possibile tramite credenziali
consegnate al momento del congresso e previa verifica di presenza del 90% dell’attività formativa. Il test potrà essere
effettuato una sola volta. Il requisito minimo necessario per l’ottenimento dei crediti formativi è il raggiungimento
dell’75% delle risposte corrette del test di valutazione.

CREDITI ECM PER LA FACULTY
Il docente/tutor/relatore potrà acquisire i crediti formativi come discente previa richiesta al provider. Il
docente/tutor/relatore dovrà seguire l’evento in qualità di partecipante nei modi e nei tempi indicati dal Provider
secondo la normativa ECM.

E.C.M
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
THE NICOLAVS HOTEL - Via C. A. Ciasca, 27 (Bari) 

QUOTE D’ISCRIZIONE – MODALITÀ RESIDENZIALE

Socio S.O.T.I.M.I. Gratuita 
Soci A.I.S.O.T. Gratuita
Studenti Gratuiti
Infermieri Gratuiti

(Soci in regola con le quote per l’anno in corso) 
È possibile iscriversi o rinnovare l’iscrizione alla S.O.T.I.M.I. in sede congressuale o iscriversi on line
sul sito www.sotimi.it)

Pagamento con Pay Pal (iva esclusa)
Soci: SIOT, AUOT, OTODI, SICOOP, SIAGASCOT € 50,00
Non Socio € 100,00

La quota d’iscrizione comprende:
- Partecipazione alle sedute scientifiche
- Kit congressuale
- ECM
- Attestato di partecipazione
- Lunch

MODALITÀ DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO
Per iscriversi al congresso è necessario compilare la scheda di adesione on-line, disponibile nel sito
www.balestrasrl.com. Le modalità di pagamento sono: pagamento on-line con Paypal nel sito
www.balestracongressi.com 

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
I partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto all’attestato semplice di partecipazione che verrà
consegnato al termine del congresso presso il desk della Segreteria.

SEGRETERIA S.O.T.I.M.I.
La Segreteria della S.O.T.I.M.I. sarà presente in Sede congressuale per tutto il periodo del congresso.

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE
Per chi desidera pernottare, può richiedere informazioni sulla disponibilità alberghiera a: Balestra
Srl. - tel. 06 2148065/8 – prenotazioni@balestraviaggi.com



www.sotimi.it
sotimi@balestracongressi.com


